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Todo lo que debes saber
de |la transpiracion
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1. TRANSPIRACION

Destilacion de agua a través de los poros de la piel.

Glandulas sudoriparas

Las glandulas sudoriparas | son
glandulas tubulares enrolladas que
estan situadas en la dermis vy
constan de largos y delgados
tubos, cerrados por el extremo
inferior, donde se agrupan,
formando un ovillo.

Por los poros que se abren/al
exterior segregan el sudor, el /cual
es sintetizado por los cuatro
millones de glandulas sudoriparas
que hay en la dermis.




1. TRANSPIRACION

Existen dos tipos de
glandulas sudoriparas:

Ecrinas:

Son los mas abundantes,
pues tenemos entre 2 a 4
millones de ellas repartidas
Gléndula por todo el cuerpo. Las zonas
G con mayor produccién de
sudor son las palmas de las
manos, plantas de los pies y
region frontal del rostro.

Glandula
ecrina

Apocrinas:

Muchos menos numerosas que las anteriores, tiene relacidon
con la sudoracidon producida por causas emocionales
(ansiedad, estrés, miedo). Se localizan en axilas, pubis y
conducto auditivo externo, y segregan ciertas sustancias
responsables del caracteristico olor de la sudoracidn.



o
1. TRANSPIRACION

Composicion del sudor.
99% agua.
O \J 0,6% de sales minerales.
0 0,4% sustancias organicas
(urea, creatinina y acido Urico).

El promedio de excrecidon sudoral de
un adulto es de medio litro por dia.

¢Para qué sirve la transpiracion?
Es un fendmeno fisiolégico natural que @
permite mantener la temperatura interna
del organismo a 36 grados o menos. o



2. PROBLENA DE LA
TRANSPIRACION

Existen varios problemas asociados
a la transpiracidn, tales como:

a. Hiperhidrosis(Transpiracion
excesiva)

Posibles causas

e Desdrdenes del sistema nervioso.
e Sobrepeso y obesidad.

e Ansiedad y estrés.

e Mayor nimero de glandulas
sudoriparas.

Posibles Consecuencias

e Miedo al rechazo social y a personas e Disminucidén de la calidad de vida.
del sexo opuesto. e Pérdida de la espontaneidad.
e Limitacién en la compra de vestuario. e Inseguridad personal y tendencias

e Pérdida de liquidos del cuerpo. a la introversion.



2. PROBLENA DE LA

09 e Axilas, palmas de manos, plantas de pies,
N abdomen, espalda, frente y cara hiumedos.
Sintomas ¢ Ropa con manchas de humedad.

e lontoforesis.

e Medicacion oral.
'{,‘3 ‘ e Productos especializados de uso tépico.

e Cirugias.
e Toxina Botulinica.

Tratamientos



3. 0TROS PROBLEMAS

DE LA TRANSPIRACION

b. Bromhidrosis:

RO Mal olor de la transpiracion.
)

c. Hipohidrosis o anhidrosis:
Ausencia de transpiracidn.

d. Cromhidrosis:
Transpiracién coloreada de amarillo.



. CON USAR O SWERT
L

e Unicamente en las noches en el
momento previo de acostarse a dormir.
No se debe usar para ver televisiéon o
realizar cualquier otra actividad.

© 00 o
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e No se debe lavar el drea de aplicacién
antes de usarlo.

e Aseglrese que el drea de aplicacién
este completamente seca.




£, COMO USAR NO SHEAT

e No use el producto sobre la piel con
cortaduras, rozaduras, irritaciones, ni el dia
que se depilan las axilas. (recuerde que hoy
en dia muchos hombres también se depilan).

&

e En el caso de las axilas y otras partes del
cuerpo diferente a manos y pies es
importante que no apliquen cantidades
excesivas del producto, esto genera riesgo de
irritacion. No es a mayor cantidad de
producto mayor efectividad.

0%

e En el caso de manos y pies el efecto
deseado puede ser mas lento, pero esto
sucederd de todas maneras.

H
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£. CONO USAR NO SWEAT

FORTE

La piel de las palmas y plantas es mas gruesa y con
mayor dificultad de absorcion. Por eso se desarrollé
una variedad mas potente: No Sweat Forte.

3

No debe aplicarse en la parte Al dia siguiente bafese
superior de manos y pies. normalmente.
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£. COMO USAR NO SHEAT

Puede utilizar desodorante en las axilas,
talco en los pies u otro producto habitual si lo
desea. La mayoria de los usuarios de No
Sweat, con el tiempo no utilizan nada mas.

Si  se presenta irritacion (Vea las
recomendaciones) y pregunte a su cliente: ;Cémo
esta utilizando el producto?, ;A qué hora?, ;Antes
de dormir?, si cuando lo aplica se pone a hacer
otra cosa, ;En qué cantidad?, si lo usa todos los
dias o después del bafio como un desodorante
normal. La irritacién siempre se presenta por no
seguir adecuadamente las instrucciones.




5. CONO IDENTIFICAR Y RECOMENDAR
LA UARIEDAD DE NO SHEAT




b. PRINCIFIOS ACTIVOS

e Los principios activos de No Sweat son sales de
aluminio astringentes con propiedades anhidrdticas y

antisépticas que obturan parcial y temporalmente los
conductos glandulares sin cerrarlos completamente.

e El producto no tapona los poros, ni
produce efectos secundarios no deseados,
no es dafino para el cuerpo porque, seguin
se dice, evita la salida de toxinas. Esta
dltima es una creencia errada que tiene la
mayoria de la gente y que hay que aclarar
si se presenta. Las toxinas tienen salida
por la orina, heces fecales y la respiracion.

e El efecto de No Sweat, aunque es de
larga duracion no es permanente. Al
descontinuar su uso se volverd a la
condicidn original de transpiracidn.



@ o No Sweat es un producto
v 100% garantizado.

o En cada unidad de producto,
dentro de su caja, viene una hoja de

instrucciones en la cual se detalla el
@ modo de uso, recomendaciones del

producto y también se incluye una

promesa de garantia muy clara.

e Si el consumidor no estd satisfecho con la efectividad del producto

tiene la opcién de devolver el producto para recibir a cambio la
totalidad del dinero de la compra. El reclamo debe ser hecho antes de
haber pasado 30 dias después de la fecha de compra de acuerdo a la
facturacion oficial expedida por su establecimiento de comercio.




e En la hoja de instrucciones que va enla
caja del producto, al consumidor se le da
la instruccion de comunicarse
directamente con la linea de atencién al
cliente en Bogotd PBX 212 9800 para
recibir las indicaciones de cédmo hacer
efectiva la garantia.



7. GARANTIA

e Si una persona se acerca su punto de
venta porque alli compro el producto y
quiere hacer efectiva la garantia, pidale
usted amablemente a su cliente que por
favor llame a la linea de atencién de nuestra
compafila donde encontrard toda la
informacién  debida y recibird las
instrucciones pertinentes. Si usted desea
ser diligente con su comprador por favor
denos una répida llamada al PBX en Bogotd
212 9800, al cual nosotros devolveremos
inmediatamente para poder manejar vy
resolver el reclamo en el mismo momento.

De esta forma su cliente quedara satisfecho
por la forma efectiva como usted y nosotros
damos curso a su inconformidad. Recuerde
siempre que la responsabilidad de honrar la
garantia de satisfaccion total es nuestra, no
es suya y usted solamente en algunos
casos actuard como guia para que el
consumidor se comunique directamente
con nosotros.



e La gerente de zona de nuestra compafiia
que atiende su punto de venta podrd
comunicarse con usted para cruzar
informacidn o verificar algin dato, siempre
con el dnimo de satisfacer el reclamo del
consumidor.

e Muchisimas veces la no efectividad del
producto o la falta de satisfaccién total por
parte del consumidor se debe a que no estd
usando el producto de manera apropiada.

e Tenga usted la seguridad y tranquilidad
que todas las reclamaciones por garantia
de nuestro producto serdn atendidas
siempre con la seriedad vy la ética que nos
ha caracterizado durante muchos anos.



6. RECOMENDACIONES

e Es corriente que algunas personas, no
todas, sientan algin escozor en las
primeras aplicaciones. No hay razdn para
preocuparse, esto desaparecera en poco
tiempo.

e Un caso extremo de irritacion se presenta
en personas que son alérgicas a cualquier
producto que contenga alcohol.

e Si se irrita, se debe interrumpir el uso vy
esperar a que la piel recobre su estado
normal para volver a aplicar el producto.

Se recomienda aplicar crema antipanalitis o de
caléndula para la recuperacion de la piel.




6. RECONENDACIONES

8 D

e No Sweat Cldsico puede ser e En caso de que No Sweat

utilizado en cualquier drea del tradicional no cumpla con sus

cuerpo teniendo cuidado con expectativas en axilas se

los ojos y las mucosas. recomienda utilizar No Sweat
Forte.

duracion de entre 3 a 6 meses segun su
frecuencia y dreas de aplicacion.

4o

‘ e Cada unidad de No Sweat tiene una




9. PREGUNTAS FRECUENTES

‘.'Qué es un desodorante?

e Con accién antimicrobiana: inhibe el
crecimiento de bacterias y controla el olor.
e No hay accién sobre la humedad.

o , s .
‘Que es antltransplrante?

e Combaten la transpiracién excesiva.
¢ Indirectamente combaten el mal olor al
disminuir el flujo de transpiracion.

® Desde qué edad puede "
‘putilizar No Sweat ®

Se recomienda en ninos mayores de 12
anos. Antes de aplicarlo en este caso se
sugiere hacer una prueba de sensibilidad de
unas 3 o 4 horas en una pequefia area del
antebrazo por ejemplo, para ver si hay una
it | reaccidn adversa en la piel.

| .'H.,J,J.' i




9. PREGUNTAS FRECUENTES

® | os antitranspirantes provocan’
‘ cancer de mama o

No existen pruebas experimentales ni epidemiolégicas que
apoyen tal argumento. Las sustancias quimicas que llevan
productos como los antitranspirantes son evaluadas
exhaustivamente para garantizar su seguridad. Ademas, las
afirmaciones sobre la acumulacidén de toxinas no son compatibles
con los conceptos cientificos del desarrollo del cancer.

® Se deben utilizar desodorante al dia
siguiente de aplicar No Sweat °®

Si se desea se puede utilizar adicionalmente otro producto
que contenga fragancia como el desodorante sin embargo se
considera innecesario.



9. PREGUNTAS FRECUENTES

e .
‘Por que entregar una muestra?

El consumidor busca seguridad sobre la
eficacia del producto y puede tener
percepcidon de alto precio. Al hacer uso de la
muestra el consumidor comprueba la eficacia

| T y entiende la relacién costo-beneficio.

® -
6Que muestra entregar?
Identifique el caso del cliente ubicado en el area

de aplicacidon (axilas, manos o piel).

identificar y recomendar la variedad.

e Defina la variedad segun el cuadro Cémo



